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HARCÈLEMENT SCOLAIRE ET CYBERHARCÈLEMENT 

LE CENTRE HUBERTINE AUCLERT 

Quatre campagnes pour lutter contre le harcèlement scolaire à caractère sexiste et sexuel : 
#PlusJamaisSansMonAccord  #Sexisme Parlons-En  #TuMaimesTumeRespectes  et Stop Cybersexisme  

 
OBJECTIF 

- Prévenir des violences sexistes et sexuelles, y compris en ligne, qui peuvent être à l’origine du harcèlement scolaire.  
 

DESCRIPTIF  
Le Centre Hubertine Auclert, organisme associé de la Région Île-de-France, propose des campagnes de sensibilisation en direction 
des jeunes, contre les violences sexistes et sexuelles. Chaque campagne est composée d’affiches et de flyers, qui peuvent être 
commandés gratuitement par les établissements scolaires d’Île-de-France : 
 

1. Stop Cybersexisme : sur les cyberviolences et le cyberharcèlement à caractère sexiste et sexuel.  
Le site internet https://www.stop-cybersexisme.com/ comporte de très nombreuses ressources (loi, prévention, défini-
tions) sur les cyberviolences sexistes et sexuelles. 
 

2. #PlusJamaisSansMonAccord : sur les violences sexistes et sexuelles chez les jeunes.  
Un livret à destination des jeunes permet de leur faire prendre conscience des violences sexistes et sexuelles qui les con-
cernent. 
 

3. #Sexisme Parlons-En : sur le sexisme dit « ordinaire » et notamment verbal, ce qui inclut les insultes ou moqueries 
sexistes. Cette campagne propose une vidéo et un dossier pédagogique qui peuvent être très facilement repris par les 
professionnels pour animer une séance autour de ce thème.  
 

4. #TuMaimesTumeRespectes : sur les violences dans les couples de jeunes, avec de nombreuses ressources pour prendre 
conscience de violences vécues ou exercée au sein de son couple, et joindre des structures professionnelles pour obtenir 
de l’aide/  

 
PUBLIC 
Les élèves des lycées et collèges franciliens. 
 
LIEU 
Toutes les campagnes sont accessibles et imprimables via le site du Centre Hubertine Auclert. Les kits d’affiches et de flyers 
peuvent être commandés en ligne : www.hubertine.fr/boutique.   
Le Centre Hubertine Auclert propose également des formations pour les professionnels sur ces thèmes : 
www.hubertine.fr/formations.  
 
INSCRIPTION 
Pour toute information, merci de prendre directement contact avec le partenaire régional aux coordonnées suivantes : 

- Gaëlle Perrin, Chargée de Mission Education à l’égalité 
- Email : gaelle.perrin@hubertine.fr / contact@hubertine.fr  

N° de téléphone : 01 84 74 13 80 
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HARCÈLEMENT SCOLAIRE ET CYBERHARCÈLEMENT

Des formations pour outiller les professionnels à prévenir et à agir face aux violences sexistes, sexuelles et 
LGBTphobes, (y compris en ligne)

OBJECTIF
- Outiller les professionnels pour mieux prévenir des violences sexistes et sexuelles, y compris en ligne, qui peuvent être à 

l’origine du harcèlement scolaire. 

DESCRIPTIF
Le Centre Hubertine Auclert, organisme associé de la Région Île-de-France, propose des formations à destination des 
professionnels travaillant avec des jeunes.

1. Formation « Cybersexisme chez les ados : comprendre pour agir »
Le cybersexisme désigne les actes, commentaires et/ou messages à caractère sexuel ou qui critiquent la manière de s’habiller, 
l’apparence physique, le comportement amoureux ou sexuel qui se développent via les outils ou les espaces numériques. Ce 
sont des violences sexistes ou sexuelles qui visent principalement les filles (mais aussi des garçons). Le Centre Hubertine Auclert 
a développé une connaissance approfondie sur le cybersexisme. Il a coordonné une étude, mis en œuvre un projet pilote de 
prévention dans les collèges et lycées d’Île-de-France et lancé une campagne de sensibilisation #StopCybersexisme. Cette forma-
tion a pour objectifs de comprendre et décrypter les cyberviolences à caractère sexiste et sexuel, particulièrement chez les
jeunes, de connaître les recours et savoir orienter les victimes (signalements, droit, écoute et accompagnement), et de savoir 
comment agir en prévention (messages, outils) auprès des jeunes et des adultes.

2. Formation « Les violences sexistes et sexuelles dans les établissements scolaires du second degré »
Les situations de violences sexistes, sexuelles et LGBTphobes vécues dans les établissements scolaires du second degré, encore 
trop souvent banalisées ou invisibilisées, sont de plus en plus portées à la connaissance des professionnels. Pour que chacun soit 
en mesure de repérer ces situations, de les prendre en charge et de protéger les élèves, il est nécessaire de s’outiller à l’échelle 
de l’établissement. Cette formation a pour objectifs de comprendre les violences sexistes, sexuelles et les LGBTphobies comme 
le résultat d’un système de genre inégalitaire et hiérarchisé ; d’identifier les ressources d’aide et de prévention sur les violences 
sexistes et sexuelles ; de savoir adapter sa posture professionnelle pour repérer et accompagner les victimes dans son établis-
sement et savoir les orienter si besoin ; et d’agir en prévention auprès des jeunes.

3. Formation « Sexisme et LGBTphobies : comprendre les mécanismes pour agir auprès des jeunes »
Les établissements scolaires et lieux d’accueil des jeunes sont des lieux importants de socialisation et d’apprentissages. Ils ont à 
ce titre, un rôle capital à jouer dans la prévention et la résolution des inégalités genrées entre les élèves, et des discriminations. 
Pour agir, les personnels éducatifs et enseignants doivent connaitre les mécanismes du sexisme, les enjeux relatifs aux orienta-
tions amoureuses/sexuelles et aux identités de genre, et s’approprier les méthodes de mise en place d’actions en faveur de 
l’égalité et de la prise en compte des besoins spécifiques de tous les élèves. Les objectifs de cette formation sont de comprendre 
les mécanismes du sexisme et des LGBTphobies (lesbophobie, gayphobie, biphobie, transphobie), d’identifier et déconstruire les 
stéréotypes à l’œuvre dans les pratiques professionnelles, et d’agir pour accompagner au mieux les élèves.

PUBLIC
Les professionnels  lycées et collèges franciliens.

LIEU
Les formations ont lieu dans les locaux du Centre Hubertine Auclert, à Saint-Ouen (93), ou, à la demande et selon les 
disponibilités, au sein des établissements scolaires. L’inscription se fait en ligne : www.hubertine.fr/formations.

INSCRIPTION
Pour toute information, merci de prendre directement contact avec le partenaire régional aux coordonnées suivantes :

- Gaëlle Perrin, Chargée de Mission Education à l’égalité
- Email : gaelle.perrin@hubertine.fr / contact@hubertine.fr
- N° de téléphone : 01 84 74 13 80
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