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Public cible

Actions de prévention
du suicide chez
les lycéens franciliens

Descriptif

La création de l'unité de psychothérapie :

Situé a Colombes (92), I'association Entr’Actes met
en place des consultations gratuites au sein de son
unité de psychothérapie a destination des jeunes et
de leur entourage (ex. écoute parents-enfants).
L'objet est de les aider a surmonter les difficultés
liées a I'adolescence, comme le harcélement scolaire.
L'unité est ouverte du lundi au samedi de 10h a 18h.

Des actions de sensibilisation pour prévenir le
suicide et repérer les facteurs de risque :

Participation a la semaine de la famille,
notamment a travers l'intervention
d’intervenants psychologues cliniciens, sur
I’atelier « Une éducation qui nous échappe »
Organisation du webinaire « Le suicide n'est
pas une fatalité, le prévenir une nécessité » en
partenariat avec la Maison des Adolescents du
92

Organisation et animation de conférences sur la
santé mentale des jeunes a destination des
professionnels et parents d’éléves de lycées
Diffusion d’expositions en matiére de
prévention du suicide

Sensibilisation a la prévention du risque
suicidaire pour les professionnels sociaux et
éducatifs intervenant aupres de jeunes,
formations et groupes de travail autour du
risque suicidaire, notamment aupres du public
jeune.

Entr'actes

Recherche ' formation ‘ psychothérapie

Lieu ou se déroule I'action :

Dans l'association et en dehors pour les
webinaires, expositions, et conférences.
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Objectifs :

Prévenir le suicide chez les
jeunes (une des conséquences du
harcelement scolaire) par la prise
en charge des jeunes en
souffrance psychique et la
diffusion des outils de
sensibilisation.

Aider les jeunes a surmonter les
difficultés liées a I'adolescence,
comme le harcelement scolaire

A destination des jeunes franciliens vivant dans le 92 & le 95 en souffrance psychique.

90



