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I LA MISSION METROPOLITAINE DE PREVENTION DES CONDUITES A RISQUES 93 et 75

Actions dédiées a la prévention des conduites a risque et a 'accompagnement des acteurs

OBIJECTIFS

- Proposer un lieu d’information et un point d’accueil, physique et virtuel, dédié a la prévention sur les questions de
sexualité, violences, mal-étre et usage des écrans.

- Accompagner des acteurs (professionnels de terrain, institutionnels, élus, bénévoles...) dans la compréhension des
processus a l'origine des conduites a risque.

DESCRIPTIF

La MMPCR a développé trois dispositifs pour développer la prévention des conduites a risque :
1. L’Espace Téte-a-Téte et Quartier Jeunes :

Situé a Rosny-sous-Bois (93), Téte-a-Téte est un espace innovant dédié a la prévention des conduites a risque chez I'adolescent.
Les jeunes peuvent trouver au sein de cet espace original, en acces libre et gratuit, des expositions, des rendez-vous (débats,
rencontres, projections, etc.), des supports pédagogiques, une écoute, et une orientation en matiére de prévention, de sexualité,
de drogues, de mal-étre, et de violences. Il est ouvert du lundi au samedi de 10h a 18h30, sauf le mardi et le jeudi matin.

Un espace similaire d’accueil universel des jeunes de 16 a 30 ans s’est déployé depuis la rentrée 2021 a Paris : Quartier Jeunes
(QJ) a Paris (75), ouvert du mardi au vendredi de 9h30 a 18h (fermeture a 19h30 le jeudi), et le samedi de 11h a 18h.

2. L’Espace Accueil Outil :

Un lieu-ressource dédié aux professionnels ceuvrant dans le champ du social, de la santé, de I'éducation, de la justice et de
I'insertion en Seine-Saint-Denis et a Paris. Disposant de différents outils pédagogiques et ouvrages, il propose d’accompagner les
professionnels sur rendez-vous, afin de mettre en place des projets en matiére de prévention des conduites a risques. Les outils
proposés concernent :
- Soit une thématique spécifique telle que, par exemple, les produits psychoactifs, le harcélement, la sexualité, les écrans,
etc. ;
- Soit plus globalement le développement des compétences psychosociales (connaissance de soi et des autres,
coopération, communication, gestion des émotions...) et le renforcement de I'estime de soi.

3. Soutien a la création du dispositif « Mission Papillagou » :

La MMPCR a développé, en partenariat avec I'association APCIS, ce dispositif innovant a destination des collégiens de Paris et de
Seine-Saint-Denis. Il plonge de facon pédagogique les jeunes dans des situations leur permettant :
- De renforcer leur estime de soi et leur confiance en eux-mémes et d’apprendre a gérer leurs émotions, en particulier la
colére ou la frustration ;
- A s’opposer a des processus collectifs négatifs (rumeur, manipulation, harcelement, violence...) et a oser s’affirmer dans
le respect des autres.

PUBLIC

Les collegiens et lycéens de Paris et de Seine-Saint-Denis, leurs parents et les professionnels.

LIEU

Dans I'établissement et dans les colleges de Paris et de Seine-Saint-Denis.

INSCRIPTION

Pour toute information, merci de prendre directement contact avec le partenaire régional aux coordonnées suivantes :
- Email : mmpcr@seinesaintdenis.fr / teteatete@seinesaintdenis.fr

- N°detéléphone : 01 71 29 26 91 /- N° de téléphone de Téte a Téte : 01 712924 11
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