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DEVELOPPEMENT DURABLE 

ASSOCIATION STARTING BLOCK 

 
Programme Agriculture et alimentation durable et solidaire 

 
OBJECTIFS 

- Proposer et animer des parcours de sensibilisation à l’agriculture et à la consommation durable et solidaire au sein des 
lycées franciliens 

- Accompagner les jeunes dans la compréhension des enjeux liés à l’alimentation durable et solidaire. 
- Permettre aux jeunes d’identifier et/ ou d’imaginer des alternatives au modèle actuel. 
- Accompagner les jeunes dans la compréhension de leur rôle et leur capacité d’agir en tant que citoyen et citoyenne dans 

un processus de transition durable. 
- Sensibiliser les élèves à l’alimentation et à l’agriculture durable 

 
DESCRIPTIF  
Le programme propose à chaque classe un parcours pédagogique de trois séances de deux heures. Ces séances sont pensées en 
collaboration avec les équipes pédagogiques mais elles répondent à la progression suivante : 

- La première séance permet aux élèves d’exprimer leurs représentations sur la thématique de l’alimentation et de 
l’agriculture durable et d’acquérir des notions de base 

- La deuxième séance, ouverte aux autres classes du lycée, consiste en une projection débat d’un film issu du festival 
Alimenterre (https://www.alimenterre.org/l-edition-2022) 

- Lors de la troisième séance, des outils de mise en situation, de débat et d’intelligence collective sont proposé pour les 
accompagner dans la compréhension des enjeux et de leur capacité d’agir en tant que citoyens et citoyennes. 
 

Les interventions s’appuient sur une pédagogie ludique et participative qui place les élèves en position d’acteurs de leurs 
apprentissages. L’objectif est de créer du savoir collectif, de susciter des débats et d’accompagner les jeunes dans la construction 
d’opinions critiques et éclairée en leur proposant des jeux de rôle, des mises en situation, des débats et différents supports tels 
que des films, des expositions et des jeux. 
 
PUBLIC  
A destination des élèves et des membres des équipes éducatives des lycées franciliens 
 
LIEU  
Dans l’établissement avec possibilité de sorties pour découvrir des acteurs et actrices de la transition sur les territoires 
 
INSCRIPTION 
Pour toute information, merci de prendre directement contact avec le partenaire régional aux coordonnées suivantes : 

- Marine LUMALE, chargée de mission en milieu scolaire 
- Email : scolaire@starting-block.org   
- N° de téléphone : 07 66 74 42 06 


