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Violences, Discrimination, Engagement citoyen, Laïcité, Valeurs de la République, Prévention rixe & résolution des conflits, parler en public. 

https://expressionsdefrance.org   pc@expressionsdefrance.org  06 13 08 47 43 

     

Le parcours citoyen  

 

     

Descriptif 
 
L’association permet aux lycéens (à travers les outils de 
l’art oratoire) d’engager un travail sur les enjeux de la 
citoyenneté avec des ateliers portant sur les thématiques 
de l’engagement démocratique et la participation civique : 
droits et devoirs du citoyen, laïcité, lutte contre le 
harcèlement, prévention rixe... Elle propose 4 à 5 séances 
de 2 ou 3 h par lycée. 
 

Au choix, 3 ateliers : 
Sur la laïcité, principalement auprès de toutes les classes 
de 2de, pour introduire, expliquer et approfondir leur 
connaissance. Il est déclinable par niveau à la demande des 
lycées. 

Et/ou : 
Sur la sensibilisation et la prévention des situations de 
harcèlement avec la participation de tous les délégués et de 
leurs suppléants, ainsi que les élus CVL pour la préparation 
de la « journée prévention harcèlement ». Il est assuré par 
des avocats. 

Et/ou : 
Sur la résolution pacifique des conflits (ou prévention des 
rixes inter-quartier) pour amener les différents 
protagonistes à échanger sur leurs différents et tenter de 
trouver une solution pacifique à travers des propositions 
qu’ils exposent par l’écriture ou éloquence. 

En commun : 
2 à 3 ateliers de préparation à l’art oratoire, les élèves 
restituent leurs acquis en classe à travers un exposé ou lors 
d’un concours d’éloquence organisé en fin d’année. 

 

Lieu où se déroule l’action 
 

Dans les établissements. 

   

  

     
 

  

Objectifs 
 
Le programme 

 Comprendre les notions clés :              
discrimination, laïcité, 
harcèlement 

 Lutter contre toutes formes de           
violence 

 Faciliter la prise de parole en 
public  
 

Les ateliers 
 Maîtriser les notions clés : 

réfléchir, débattre et échanger 
 Savoir exposer un argumentaire 
 Travailler sur la posture... 

Public cible : À destination des élèves et adultes des lycées franciliens. Toute filière et tout niveau. 

Concours d’éloquence 
Expressions de France 

https://expressionsdefrance.org
mailto:pc@expressionsdefrance.org
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Devoir de mémoire, lutte contre l’antisémitisme, le racisme et la radicalisation, Valeurs de la République. 

https://www.charles-de-gaulle.org/    01 44 18 66 94 

     

Dans les pas de  
Charles de Gaulle :  

parcours pédagogique  
autour de l’engagement 

 

 
     

Descriptif 
 
Ce parcours pédagogique s’articule autour de trois séances 
et d’une journée d’étude à Colombey-les-Deux-Eglises, 
réalisées durant l’année scolaire. 
 
Il est tourné vers la notion d’engagement abordée à partir 
de la vie et de l’action du général de Gaulle. Les différents 
ateliers permettent d’aborder divers motifs et formes 
d'engagement illustrés par l’itinéraire de Charles de Gaulle 
dans l'histoire. Ils sont aussi conçus pour contribuer à 
l’acquisition progressive de compétences orales, et 
aboutissent à un concours d’éloquence. Les élèves sont                               
accompagnés tout au long du dispositif pour acquérir des    
connaissances et apprendre à élaborer un oral construit et 
argumenté, mené en interaction. Les connaissances et 
compétences travaillées s'intègrent aux programmes 
scolaires d’histoire et d’éducation morale et civique. 
 
Chaque classe est représentée par une équipe le jour du 
concours d’éloquence. Celle-ci exprime à l’oral et à 
plusieurs voix un discours engagé au service d’une cause, 
d’un principe et/ou d’une valeur. L’équipe lauréate peut 
remporter un voyage à Londres sur les pas du Général de 
Gaulle, sous réserve que les participants remplissent les 
conditions d’entrée sur le territoire britannique. Le voyage 
se déroule fin au début de l’été en tenant compte des 
contraintes liées aux examens ou à la fin de l’été. 

 

Lieu où se déroule l’action 
 

Dans et hors établissements. 

   

  

     
 

 

Objectifs 
 

 S’appuyer sur la figure de Charles 
de Gaulle pour explorer le 
concept de l’engagement dans 
différentes dimensions (militaire, 
politique…) 
 

 Sensibiliser les élèves aux valeurs 
citoyennes 
 

 Former les élèves à la prise de 
parole et à l’argumentation sur 
des fondements historiques, 
scientifiques et développer leur 
esprit critique 

Public cible : À destination des élèves des lycées franciliens accompagnés de membres des équipes 
éducatives. 

Concours d’éloquence 
Fondation Charles de Gaulle 

https://www.charles-de-gaulle.org/
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Devoir de mémoire, Engagement citoyen, Valeurs de la République, Education à l’information. 

https://www.museedelagrandeguerre.com/   reservation.museedelagrandeguerre@meaux.fr 01 60 32 10 45 

     

Concours d’éloquence du 
musée de la Grande Guerre 

 

 
     

Descriptif 
 
Le musée de la Grande Guerre propose une approche 
pédagogique innovante pour découvrir la Grande Guerre 
autrement.  
 
Dans une scénographe immersive déployée sur 4000 m², 
avions et chars, canons et véhicules, objets du quotidien, 
sans oublier une collection unique d’uniformes et une 
tranchée grandeur nature, plongent les élèves dans 
l’histoire de la Première Guerre mondiale.  
 
Chaque année, le musée organise, en partenariat avec le 
tribunal judiciaire de Meaux, un concours d’éloquence à 
destination des élèves des lycées des académies de Créteil, 
Paris et Versailles. Un sujet en lien avec l’exposition 
temporaire du musée de la Grande Guerre est proposé, sur 
lequel les élèves doivent argumenter. Les classes 
inscrites choisissent un représentant qui participera 
à la demi-finale au musée, puis à la finale au tribunal 
de Meaux (mars 2027).  
 
Les inscriptions sont possibles de septembre à 
novembre 2026. 

 

Lieu où se déroule l’action 
 

Musée de la Grande Guerre  
Rue Lazare Ponticelli - 77100 Meaux 

   

  

     
 

 

Objectifs 
 

 Maîtriser les bases de l’éloquence 
: construire un discours 
argumenté, le prononcer, appuyer 
la parole par le geste 
 

 Explorer une thématique liée à la 
Grande Guerre 

 
 Travailler en équipe pour écrire le 

discours collectivement 

Public cible : À destination des élèves et adultes des lycées franciliens. La Première Guerre Mondiale est au 
programme des élèves de premières. 

Concours d’éloquence 
Musée de la Grande Guerre du pays de Meaux 

https://www.museedelagrandeguerre.com/
mailto:reservation.museedelagrandeguerre@meaux.fr
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Radicalisation, Racisme, Violences, Engagement, Laïcité, Valeurs République, Liberté d’expression, Prise de parole en public 

https://trouvetavoix.org/   contact@trouvetavoix.org  07 65 71 54 16 

     

Prise de parole - Formation 
en classe de seconde et  
concours Trouve Ta Voix 

 

 
     

Descriptif 
 
L’Association propose aux lycées publics franciliens, en 
partenariat avec les trois académies de la région, un 
programme de formation à la prise de parole destiné aux 
classes de seconde de toutes filières, délivré pendant le 
temps scolaire.  
 

 Ce programme est composé de 10 séances 
thématiques de 2h pour permettre aux élèves d’être 
formés sur le fond et sur la forme de la prise de parole. 

 Chaque classe engagée se voit attribuer un 
formateur certifié Trouve Ta Voix. Nos 
formateurs sont des étudiants bénévoles, ayant un lien 
étroit avec la prise de parole et étant formés à notre 
méthode pédagogique pour pouvoir intervenir dans les 
classes.   

 Chacun des élèves rédige un discours sur un 
sujet défini par les équipes pédagogiques du lycée (sujet 
de citoyenneté et introspectif) qu’il restitue en fin de 
programme devant sa classe. 

 Démarre alors la phase conclusive du 
programme : le concours lycéen Trouve Ta Voix de 
prise de parole, composé d’une phase de sélection au sein 
des classes, des concours internes à chaque 
établissement engagé dans le programme puis de finales 
académiques (demi-finales, avec un représentant par 
lycée partenaire) et d’une grande finale qui se déroule 
dans certains des lieux les plus symboliques de notre pays 
(Assemblée Nationale, Panthéon, Salle du Congrès du 
Château de Versailles...).   

 

Lieu où se déroule l’action 
 

Dans l’établissement pour la phase formation. 
Dans et hors établissement pour les  

4 tours du concours d’éloquence. 

   

  

     
 

  

Objectifs 
 

 Permettre aux élèves de révéler 
leur potentiel et de gagner 
confiance en eux 
 

 Développer leur capacité d'écoute 
et contribuer à l'amélioration du 
climat scolaire 

 
 Permettre à tous les élèves de     

restituer un discours sur un sujet 
de citoyenneté  

 
 Leur permettre d'élargir leur 

champ des possibles grâce à la 
participation au concours Trouve 
Ta Voix. 

Public cible : Classes de secondes générales et professionnelles des lycées publics franciliens. Programme 
majoritairement porté par les professeurs de lettres. 

Concours d’éloquence 
Trouve Ta Voix 

https://trouvetavoix.org/
mailto:contact@trouvetavoix.org



