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CONCOURS D’ÉLOQUENCE

ASSOCIATION TROUVE TA VOIX

OBJECTIFS
- Permettre aux élèves de révéler leur potentiel, de gagner confiance en eux, d’apprendre à s’écouter et de restituer un 

discours sur un sujet de citoyenneté à travers un programme de formation à la prise de parole délivré par les formateurs 
et formatrices Trouve Ta Voix. 

- Permettre aux élèves d’élargir leur champ des possibles et faciliter leur entrée dans la citoyenneté par la participation au 
plus grand concours d’éloquence lycéen de France dont la finale se déroule au Château de Versailles.

DESCRIPTIF
Depuis 2018, Trouve Ta Voix propose aux lycées prioritaires franciliens, en partenariat avec les trois académies de la région, un 
programme de formation à la prise de parole en public destiné aux classes de seconde de toutes filières, délivré pendant le temps 
scolaire, en collaboration étroite avec les équipes pédagogiques, pour tous les élèves des classes engagées. 
Ce programme est composé de 10 séances thématiques de 2 heures pour permettre aux élèves d’être formés sur le fond et sur la 
forme de la prise de parole en public (afin de développer des compétences remobilisables pendant les épreuves orales du bac et 
tous les autres moments de la vie professionnelle, personnelle et citoyenne pendant lesquels savoir prendre la parole est 
primordial). 
Chaque classe engagée se voit attribuer un formateur certifié Trouve Ta Voix. Nos formateurs sont des étudiants bénévoles, 
ayant un lien étroit avec la prise de parole et étant formés à notre méthode pédagogique pour pouvoir intervenir dans les classes.  
Chacun des élèves travaille à la rédaction d’un discours sur un sujet défini par les équipes pédagogiques du lycée (sujet de 
citoyenneté et introspectif) qu’il restitue en fin de programme devant sa classe. 
Démarre alors la phase conclusive du programme : le concours d’éloquence lycéen Trouve Ta Voix composé d’une phase de 
sélection au sein des classes, des concours internes à chaque établissement engagé dans le programme puis de finales 
académiques (demi-finales, avec un représentant par lycée partenaire) et d’une grande finale qui se déroule dans certains des 
lieux les plus symboliques de notre pays (Assemblée Nationale en 2018 et 2019, Panthéon en 2021 et 2022, Salle du Congrès du 
Château de Versailles en 2023 et 2024.  

Thématiques spécifiques pouvant également être abordées au titre du programme : Les rixes, l'éducation à la sexualité ainsi 
que le phénomène de prostitution dans les établissements.

PUBLIC
A destination des élèves au sein des lycées publics franciliens prioritairement, inscrits en classe de seconde générale et 
professionnelles. Programme majoritairement porté par les professeurs de lettres.

LIEU
Dans et en dehors de l’établissement.

INSCRIPTION 
Pour toute information, merci de prendre directement contact avec le partenaire régional aux coordonnées suivantes :

- Laura ZEBICHE, responsable formation
- Email : laura.zebiche@trouvetavoix.org
- N° de téléphone : 07 81 48 61 86


