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ÉGALITÉ FILLES-GARCONS 

AGENCE DE DÉVELOPPEMENT DES RELATIONS INTERCULTURELLES POUR LA CITOYENNETÉ (ADRIC) 

OBJECTIFS 
- Questionner les stéréotypes et les représentations sexuées. 
- Prendre conscience des enjeux autour de l’égalité filles-garçons. 
- Faire le lien entre stéréotypes, préjugés et violences sexistes. 

 
DESCRIPTIF  
À travers la mise en place du projet "Jeunes, Citoyenneté et Vivre Ensemble" au sein des lycées franciliens depuis 2016, l'ADRIC 
constate le fort besoin d'échanger avec les élèves sur les représentations de genre, sur la mixité et sur les inégalités entre les 
femmes et les hommes, et cela quel que soit leur niveau, leur âge ou leur filière.  
En 2023-2024, dans le cadre du projet l’ADRIC continuera de parler d’égalité filles-garçons avec les lycéennes et lycéens, sur de-
mande de l’équipe éducative. Lors des ateliers débats, l’animateur ou l’animatrice pourra aborder les sous-thèmes suivants :  

- Inégalités filles/garçons et femmes/hommes,  
- Stéréotypes et assignations de genre,  
- Représentations sexistes,  
- Violences sexistes et sexuelles (dont le poids des rumeurs),  
- Rapport à la mixité, rapport à soi et aux autres, 
- Diktats et stigmatisations sur l'apparence,  
- Education à la vie affective et sexuelle par le prisme du consentement.   

 
Les classes participantes bénéficieront de deux séances de deux heures qui permettront, dans un premier temps, de questionner 
les stéréotypes et les représentations sexuées, puis de faire le lien ensuite avec les inégalités, les discriminations et les autres 
formes de violence qui en découlent, à la fois dans la vie personnelle, sociale et sur internet. L’ADRIC pourra également intervenir 
sur demande auprès des équipes éducatives sous la forme d’une conférence-débat de 2 heures, afin de mieux prendre conscience 
des problématiques liés à l’égalité filles-garçons à l’école et d'améliorer les postures professionnelles en conséquent. 
 
PUBLIC  
A destination des élèves au sein des lycées franciliens et des membres des équipes éducatives. 
 
LIEU  
Dans l’établissement, sur temps scolaire. 
 
INSCRIPTION 
Pour toute information, merci de prendre directement contact avec le partenaire régional aux coordonnées suivantes : 

- Madame Mathilde ESTIOT 
- Email : adric@adric.eu 
- N° de téléphone :  01 43 36 89 23 (association) - 01 83 95 43 00 (ligne directe) 


