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Egalité filles/garçons 
CIDFF 92 

 

https://hautsdeseine-nord.cidff.info/ 

 

cidff92nord@gmail.com 

 

01 71 06 35 50 

Tous égaux 

Objectifs : 
 

 Déconstruire les stéréotypes de 
genre 

 Nommer et prévenir les                     
comportements et les violences 
sexistes et sexuelles 

 Informer les jeunes sur leurs 
droits, en particulier à disposer 
de leurs corps 

 Favoriser les échanges et les ar-
gumentations dans une démarche   
respectueuse de l’égalité entre 
les femmes et les hommes 

 Développer l’esprit critique 

A destination des élèves au sein des lycées franciliens de préférence en demi-groupes 
mixtes. Public cible 

Pour vous inscrire : 

Lieu où se déroule l’action :  
 

Dans les établissements. 

Descriptif 
 
Le projet prévoit l’animation d’ateliers à                   
destination des collégiens ou lycéens, d’une durée de 
2 h, favorisant l’expression, le questionnement des 
jeunes et l’argumentation de leur point de vue         
autour des relations filles-garçons, des enjeux de 
l’égalité femmes/hommes et de la mixité. A travers 
cette action, les jeunes seront sensibilisés à une  
éducation affective et sexuelle égalitaire. 
 
En favorisant l’émergence et le développement de 
l’esprit critique, ces ateliers s’avérèrent être aussi un 
lieu d’écoute, offrant aux jeunes la possibilité  
d’aborder des sujets souvent tabous, ou qui relèvent 
de l’impensé. 
 
Thématiques abordées : chiffres, histoire et figures 
du féminisme, sexisme et stéréotypes, les         
questions de genre, l’emprise, le consentement, 
les violences sexistes et sexuelles et les cyber-
violences. Des outils de repérage des violences, 
comme le violentomètre, pourront être présentés. 
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