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ÉGALITÉ FILLES-GARCONS

ASSOCIATION DANS LE GENRE EGALES

OBJECTIFS
- Créer un espace de respect et de confiance pour libérer la parole, développer ses idées et respecter les opinions 

divergentes.
- Faire prendre conscience du sexisme et des inégalités entre les femmes et les hommes dans les différents domaines de la 

société, pour prévenir les violences sexistes et sexuelles.
- Lutter contre les stéréotypes et les discriminations sur la base du sexe, de l’orientation sexuelle, de l'identité de genre et 

prévenir les violences sexistes et sexuelles.
- Se servir de la dynamique des pair.es pour faire bouger les lignes en faisant émerger des avis différents.
- Amener les jeunes à repérer et nommer les formes de violences sexistes et sexuelles, notamment dans le cyberespace.

DESCRIPTIF
Atelier Déconstruction des stéréotypes sexistes (2h) : Plus d’une cinquantaine d’images variées (BD, photos, schémas, captures 
d’écran, campagnes de préventions, publicités) amènent une réflexion collective sur l’égalité femmes - hommes, filles - garçons, 
dans les relations au quotidien, ainsi qu’au cœur des grands thèmes de société : éducation, (in)égalités professionnelles, mixité 
dans le sport, sphère politique, stéréotypes dans les publicités, respect dans les relations affectives, amoureuses et sexuelles, 
violences faites aux femmes, orientations sexuelles, etc.
Ateliers Prévention du cybersexisme et du cyberharcèlement (2x2h) : 

- Atelier 1 : Atelier "Déconstruction des stéréotypes sexistes. 
- Atelier 2 : À l’aide d’un jeu et du visionnage de courts-métrages adaptés, les participant.es sont amené.es à décrypter les 

phénomènes de cyberviolence et cybersexisme, à comprendre leurs impacts et à savoir réagir en tant que témoins et 
victimes.

Atelier Respect et égalité dans les relations affectives, amoureuses et sexuelles (2h) : Cette animation interactive s’appuie sur 
des affirmations autour de différents thèmes : les stéréotypes sur les filles et les garçons, les relations amoureuses, les relations 
sexuelles, les orientations sexuelles, les identités de genre, la contraception, l’IVG, les IST, les violences et agressions sexistes et 
sexuelles. Les intervenant.es partent des opinions de chacun et chacune pour ouvrir le débat et amener les participant.es à 
réfléchir collectivement et prendre conscience des comportements sexistes, des idées reçues et des préjugés pour pouvoir les 
déconstruire.

PUBLIC
A destination des élèves au sein des lycées franciliens (en groupe-classe ou en non-mixité suivant le souhait des établissements).

LIEU
Dans l’établissement : dans une salle avec un tableau blanc et un vidéoprojecteur. La présence d’une personne référente est 
nécessaire pour les ateliers déconstruction des stéréotypes sexistes et prévention du cybersexisme.

INSCRIPTION
Pour toute information, merci de prendre directement contact avec le partenaire régional aux coordonnées suivantes :

- Madame Mégane LE PROVÔT, coordinatrice et chargée de mission égalité femmes - hommes
- Email : coordination@danslegenreegales.fr
- N° de téléphone : 07 67 32 27 02


