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Egalité filles/garcons

Comment on s’'aime ?
La tournée qui sensibilise
aux relations saines.

L'association En avant toute(s) a développé la
tournée « Comment on s’aime » avec |'objectif de
faire connaitre le tchat Commentonsaime.fr et de
sensibiliser les lycéens aux relations saines ainsi
gu’aux violences sexistes et sexuelles dans leur
environnement scolaire.

Le projet a été déployé en 2025 au sein d'un Lycée
professionnel (hors IDF) sous la forme d'une
journée d’animation, avec des jeux participatifs,
une tombola, ainsi que des temps d’échanges, tant
en groupe qu’en individuel. Ces activités ont permis
de sensibiliser les éléves de maniere interactive et
engageante.

En complément, des sessions en pléniére ont été
organisées pour sensibiliser I'ensemble des lycéens.
Des ateliers de prévention ont été animés pour
encourager une prise de conscience collective sur les
thématiques du respect et de I'égalité. Des
formations pour les équipes encadrantes ont
également été proposées, renforcant ainsi leur réle
dans I'accompagnement des jeunes. Ce projet vise a
inscrire I’établissement dans une dynamique de
promotion de I'égalité et de lutte contre les
violences sexistes et sexuelles.
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Dans les établissements ( lieux de

passages en intérieur et/ou extérieur)

Sensibiliser les éleves aux
relations saines et aux violences
sexistes et sexuelles spécifiques )
a leur environnement

Diffuser le tchat
Commentonsaime.fr et les
dispositifs internes de lutte contre
les violences sexistes et sexuelles
Former les équipes encadrantes
et sensibiliser tous les acteurs du
lycée

A destination éléves des lycées franciliens, toute classe, toute filiere.
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