
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

L’ECONOMIE SOCIALE ET 
SOLIDAIRE : une économie au 

service de l’humain et de la 
planète 

 
- Novembre 2025 - 



 
 
 
 
 
 
 
 

La Démarche des Lycées Éco-Responsables a fait de la solidarité, sa thématique phare cette 
l’année afin de renforcer la dynamique sur ce thème dans les lycées. La solidarité constitue un 
pilier fondamental du vivre-ensemble, appelant à une transformation durable des rapports 
sociaux, fondée sur l’égalité, la justice et la reconnaissance de chacun dans sa singularité.  Il 
apparait donc essentiel de présenter l’Economie Sociale et Solidaire (ESS) dont l’action est 
fondée sur l’inclusion sociale et le développement de la transition écologique. Ce, dans le cadre 
du mois de l’ESS et alors que de plus en plus de jeunes lycéens d’engagent dans des projets de 
solidarité, avec des structures de L’ESS. 

 
 

 
 

 
L’économie sociale et solidaire regroupe des secteurs d’activité tournés vers les individus. 
Ce sont des entreprises d’utilité sociale, associations, coopératives, mutuelles et fondations qui 
cherchent à répondre aux besoins sociaux et environnementaux plutôt qu’à maximiser les 
profits. Leur objectif est de créer une société plus juste, inclusive et durable. Les initiatives des 
structures de l’économie sociale et solidaire sont variées et tournées vers le développement 
durable : agriculture durable, économie circulaire mais aussi éducation populaire ou 
accompagnement au retour à l’emploi. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

           
 
 

 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                Source : Données 2024- ESS -CRESS IDF Région Île de France 

 
 
 

QU’EST-CE QUE L’ECONOMIE SOCIALE ET SOLIDAIRE ? 

PRINCIPES 

 Gestion démocratique 
 Utilité collective ou sociale  
 Mixité des ressources 
 Non lucrativité individuelle 

                 10,6 % des emplois           

              207 884 structures 

 
 84,5 % associations 

 
 

7,4 % des emplois 

32 880 structures 
90 % associations 

Plus de 50% action sociale, culture, 

sport et loisirs 

HISTORIQUE 

 19è siècle, 1ères associations ouvrières, 
coopératives et sociétés de secours mutuel. 

 1980, 1ère charte de l’économie sociale, 
principes et valeurs.  
 2014, loi Hamon, cadre juridique de l’ESS 

 

QUELQUES REPERES 

CHIFFRES DE L’ESS FRANCE ÎLE- DE -FRANCE 



 
 
 
 
 
 

 
 
L’ESS constitue aujourd’hui un acteur essentiel du développement durable dont les 
prérogatives ont été renforcées par la loi du 31 juillet 2014. Ses structures mènent, depuis des 
décennies, des initiatives qui répondent tant aux enjeux environnementaux que sociaux de 
leurs territoires et ont été pionnières en matière de réduction des pressions exercées sur les 
ressources en développant des activités de réparation et de réemploi solidaire. 

 
 L’ESS comme acteur de la transition écologique :  

Les structures développent des solutions plus respectueuses de la nature et des 
écosystèmes : travail sur les ressources, le réemploi, la préservation de la biodiversité, la 
valorisation des déchets et la transition énergétique. Pionnières en la matière, elles sont à 
l’initiative de nombreuses solutions concrètes de transition écologique dans les territoires : 
alimentation durable et de proximité, associations vélo, communautés d’énergies citoyennes 
renouvelables, recycleries… 
 Plus de 200 associations sont gestionnaires de jardins au sein de la Fédération des jardins familiaux et 
collectifs, pour un total de 20 000 ménages contribuant à l’entretien de ces parcelles. 

 Création de sites de collecte et de prétraitement des déchets alimentaires (ex à Stains 93) 

 L’ESS, vecteur d’innovation, de nouveaux modèles et d’avancées sociétales : 

Le secteur a su répondre au besoin de souveraineté énergétique des territoires en 
s’appropriant le modèle de communautés énergétiques locales en France (mobilité 
responsable, éco-construction, agroécologie, alimentation durable, énergies renouvelables). 
Les acteurs de l’ESS contribuent à développer des mobilités plus responsables et inclusives  

Elles sont au cœur de l’évolution des modèles puisqu’elles opèrent des activités sur 
l’ensemble de la chaîne de valeur : production, transformation, distribution. L’économie 
circulaire est au cœur du nouveau modèle de production et consommation qui consiste à 
partager, réutiliser, réparer, rénover et recycler les produits. 

 Les ressourceries proposent des produits variés de seconde main ; 

 La Fédération Envie, a pour finalité l’insertion professionnelle et l’économie circulaire dans la collecte, le tri, 
la réparation, et revente des appareils de gros électroménagers. 

 
 L’ESS, vecteur de solidarité et d’impact social :  
L’économie sociale et solidaire est créatrice de nombreuses externalités positives pour la 
société : partage de la valeur, sobriété, création d’emplois locaux non délocalisables, action 
sociale et insertion par l’activité économique, actions de solidarité, prise en compte des 
risques et des surcoûts liés à la crise écologique en particulier pour les enjeux de santé et 
d’assurance, émancipation des populations par l’éducation, la défense des consommateurs 
et consommatrices, l’éducation à l’alimentation et à l’environnement 

 En France, 20 associations habilitées par l’État, distribuent des repas à plus de 2 millions de personnes. 
L’Union nationale des groupements des épiceries sociales et solidaires compte 100 épiceries adhérentes 
permettant d’accompagner 72 500 bénéficiaires. 

 
 
 
 

 
 
 

ESS : UNE ECONOMIE AU SERVICE  
DU DEVELOPPEMENT DURABLE 



 
 
 

 
 

 
 
                        
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Dès 2017, la Région Île-de-France a donné une place toute particulière au 
développement de l’ESS pour déployer ses valeurs de solidarité et d’attention aux plus 
fragiles, ses modèles économiques résilients, innovants et ancrés dans les territoires, tout 
en valorisant les entrepreneurs de l’ESS, passionnés et déterminés à faire bouger les 
lignes de l’économie traditionnelle. 

La stratégie régionale de l’ESS 2022-2028, dans la continuité de la stratégie de 
développement économique « Impact 2028 », a pour objet de travailler avec les 
partenaires de la Région à la poursuite de nos objectifs communs et au déploiement 
d’outils adaptés aux besoins de ces entreprises. La Région soutient financièrement et 
accompagne le développement des Entreprises de l’Economie Sociale et Solidaire dont 
elle ambitionne de faire un partenaire clé de l’économie francilienne.  
 
 
  
 

L’ÎLE-DE-FRANCE : UNE RÉGION DYNAMIQUE DE L’ESS 

Dans le cadre de leurs activités de représentation et d'observation des structures de 
l'ESS, ESS France, Chambre française de l'ESS et les CRESS (Chambres régionales de 
l'ESS) ont choisi de développer un projet de carte collaborative permettant le 
recensement des diverses structures et initiatives de l'ESS menées en faveur de la 
transition écologique. 

La recherche se fait par territoire et thématique 
https://carteco-ess.org/map#/carte/@44.82,-4.31,5z?cat=all 

 

La Région a également souhaité faire de l’ESS un secteur 
clé de la commande publique et a adopté, en 2022, un 
schéma de promotion des achats socialement et 
écologiquement responsable de la Région Île-de-France 
(SPASER). En 2023, 178 fournisseurs de la Région sont dans le 
champ de l’ESS, 



 

 
 
 

 

  
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
           
 
 
 
 
 
 
 

SOLIDARITE  
 

Collectes et dons de denrées et d’objets 

Le lycée Jules Verne (91) s’est engagé dans la collecte 
alimentaire pour le carrefour des solidarités, et de jouets pour la 
Croix Rouge. 

Le lycée Santos Dumont (92) a créé une boutique 
pédagogique de dons d’articles ainsi qu’une collecte de jouets 
en faveur des Restos du Cœur 
L’EREA 

L’EREA de Sannois (95) a participé à plusieurs glanages 
  solidaires après récolte (fruits, pommes de terre), 
     organisés par l’association SOLAAL, au profit de 
        différentes associations caritatives. 
 

 

Création de potagers, de jardins partagés ; 
Apprentissage des techniques de culture 

biologique, permaculture, cuisine et vente en 
circuits courts… 

 

Exemple de structures ESS : terre de liens, AMAP… 

 

BIODIVERSITE 

Jardins pédagogiques - potagers bio 

 Sensibilisation à la biodiversité et aux écosystèmes 

 Projets de sciences participatives (comptage d’oiseaux, 
inventaires de flore), création de refuges pour les 
oiseaux dans les lycées, restauration de milieux naturels 
  (mares, haies…) 

Exemple de structures ESS :  

Conservatoires d’espaces naturels,  
Ligue pour la Protection des Oiseaux … 

 

 

ALIMENTATION DURABLE 

Introduction de produits bio et locaux  
dans les cantines des lycées,  

Ateliers sur le gaspillage alimentaire,  

Création de “restaurations collectives 
solidaires” pour redistribuer les invendus. 

 
Exemple de structures ESS :  

Réseau des AMAP,  
Un Plus Bio, Restos du Cœur… 

 
 

Une diversité de collaborations 
sont possibles entre l’ESS et les 
lycées, avec un fort ancrage 
territorial et pédagogique, 
notamment dans le domaine de la 
solidarité et l’environnement.  
Diverses composantes de la 
communauté éducative sont 
impliquées dans des actions 
citoyennes et de sensibilisation. De 
nombreux lycées font appel aux 
acteurs de L’ESS, qu’il s’agisse de 
projets ou de services, dont sont 
présentés quelques exemples. 

Liste complète des structures ESS 
https://carteco-

ess.org/map#/carte/@44.82,-4.31,5z?cat=all 

EXEMPLES DE PROJETS ESS DANS NOS LYCÉES 



 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 

 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Réduction des déchets 
Accompagnement pour la réduction des déchets : tri, 
compostage, points de collecte déchets spécifiques 

 (piles, appareil numérique…). 

Exemple de structures ESS : 
 Zéro Waste, Réseau compost citoyen… 

Le Réseau Compost Citoyen Île-de-France réunit les acteurs de 
la prévention et de la gestion de proximité des biodéchets  

 Il compte près de 170 adhérent.e. s (collectivités, entreprises, 
associations et des particuliers) engagés pour réduire la production 

de déchets organiques et les valoriser selon différentes 
techniques dont celle du compostage de proximité. 

Ce réseau a été créé à l’initiative d’acteurs publics et privés 
franciliens impliqués avec le soutien de la  

Région Île-de-France et de l’ADEME Île-de-France 
 
 
 

 

PREVENTION - GESTION 
DES DECHETS  

 

ENERGIE - CLIMAT 

Mobilité douce 

Création de “maisons du vélo” dans les lycées, 

Challenges “mobilité douce”, 

Ateliers d’auto-réparation de vélos, 

Encourager l’utilisation des modes de transport 
alternatifs 

Ex : Les élèves du lycée Descartes (Antony-92) ont 
participé à un atelier d’initiation à la réparation de vélos 
avec la Recyclerie Sportive de Massy via l’accord-cadre 

de sensibilisation de la Région. 

Exemple de structures ESS : 
 FUB (Fédération française des Usagers  

de la Bicyclette), Vélocité 
 

 
Novembre -mois de l’ESS !  

Retrouvez les actions et 
Evènements auxquels vous pouvez 

participez 

Sélection par département/ 
thématique 

https://www.mois-ess.org/tous-les-
evenements 

 

RECYCLAGE 

Réparation d’objets 
(électroménager, vélos, etc.), 

Ateliers de recyclage créatif, animés 
par des professionnels de l’ESS. 

Ces ateliers sensibilisent les élèves 
à l’économie circulaire et à la 

réduction des déchets 

 
Exemple de structure ESS : Emmaüs, 

Envie, réseaux des repair cafés 
ressourceries, 

  

EXEMPLES DE PROJETS ESS DANS NOS LYCÉES 
 



La démarche des Lycées Éco-Responsables 
lycees.eco-responsables@iledefrance.fr 

 
Nicolas RIHET, Coordinateur Lycées Éco-Responsables 

nicolas.rihet@iledefrance.fr 
01 53 85 56 60 / 06 07 82 23 81 

 
Lola CHUPIN, Chargée de mission Lycées Éco-Responsables 

lola.chupin@iledefrance.fr 
01 53 85 57 89 

 
Isabelle PELLISSIER, Chargée de mission Développement et Lycées Éco-

Responsables 
isabelle.pellissier@iledefrance.fr 

01 53 85 50 08 / 06 35 41 79 85 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Sources documentaires 

 Rapport ADEME Septembre 2025 : 
« Des 4 scénarios de l’ADEME à la réalité : comment l’ESS y contribue-t-elle ? » 
  https://ile-de-france.ademe.fr/ 

 
 Région Île de France – Economie Sociale et solidaire 

https://www.iledefrance.fr/professionnels-construire-ou-renforcer-un-projet/economie-sociale-et-solidaire-ess 
 

 Stratégie ESS 2022- 2028 
https://www.iledefrance.fr/sites/default/files/2023-08/Strategie_ESS_2022-2028.pdf 

 
 LOI n° 2014-856 du 31 juillet 2014 relative à l'économie sociale et solidaire  

https://www.legifrance.gouv.fr/jorf/id/JORFTEXT000029313296/ 
 

 Economie Sociale et Solidaire en mouvement 
https://www.ess-france.org/  

 
 Rapport d’étude CRESS 2024 
   Publications et documents - CRESS IDF  

 Cartographie et liste des structures ESS (France/ Régions/thématiques) 
https://carteco-ess.org/map#/carte/@44.82,-4.31,5z?cat=all 

 
 Réseau de compostage Francilien 

https://idf.reseaucompost.org/compostage/reseau-regional 
 


