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Présentation de l’association la Mode Européenne
 

 Lancement du grand projet sur la mode éco-responsable solidaire 
Les éco-délégués duProjet Vert ont décidéde travailler surla mode éco-responsable et la
solidarité. Le 26 novembre 2025, ils ont lancé le projet avec les 2 associations, la Mode
Européenne et Ecotizen . Baptiste Lingoungou, Président de l’association la Mode
Européenne, a installé la boite de collecte dans le hall du lycée, que les élèves ont
customisée avec des affiches explicatives et des photos des boutiques bénéficiaires.
Seront déposés : vêtements, chaussures, accessoires de mode… Les articles doivent être
en bon état car ils seront envoyés dans des boutiques solidaires au Congo ou au Cap
Vert. Le stock restant pourra être donnée à des écoles de mode. 

L’association la Mode Européenne a été créée pour mettre en place un circuit de
revalorisation du textile et favoriser l’emploi en Afrique en développant des boutiques
solidaires. Elle a confectionné pour le lycée une « boite à textiles ».
https://modeeuropeenne.org/ 

Le lycée Descartes se mobilise sur la solidarité

La solidarité thématique phare en 2025 - 2026
 LaDémarche des Lycées Éco-Responsables a faitde lasolidarité, sa thématique phare cette

année afin de renforcer la dynamique sur ce thème dans les lycées. La solidarité constitue
un pilier fondamental du vivre-ensemble, vers une transformation durable des rapports
sociaux, fondée sur l’égalité, la justice et la reconnaissance de chacun dans sa singularité.
Le projet Descartes a ainsi développé, cette année, un projet solidaire et éco-responsable.
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SENSIBILISATION

Ateliers de sensibilisation

Avec la Mode Européenne, les éco-délégués ont également suivi un atelier de
sensibilisation sur les impacts de la fast fashion avec un quizz « La Mode en Jeu » et un
atelier de réflexion à partir de photos (comme l’entassement de déchets de vêtements
venus d’Europe au Ghana). Parmi les question du quizz : combien de douches pour
confectionner un jean ? ou combien est payé un ouvrier en Asie pour un t-shirt vendu 29 €
en Europe ?  

Les élèves ont ensuite participé à un débat sur le thème de la Fast Fashion. 
Chacun a pioché un rôle (PDG d’une enseigne de Fast Fashion, PDG d’un grand magasin,
directeur d’une association caritative, Influenceur, étudiant, Journaliste …) et une émotion.
Ils avaient ensuite 15 minutes pour préparer leur argumentaire. Puis, place au débat, les
élèves ont été très créatifs et ont joués passionnément leurs rôles ! Photos ci-dessous

Débat

@ Lycée Descartes 92

@ Lycée Descartes 92

@ Lycée Descartes 92

@ Lycée Descartes 92

@ Lycée Descartes 92 @ Lycée Descartes 92

SENSIBILISATION



CHALLENGE ECOTIZEN

Challenge Solidarité Ecotizen
 Agathe LESECHE,co-fondatrice de Ecotizen, est venue présenter le fonctionnement de

l’application, spécialement créé pour le lycée et le challenge Solidarité. Pendant 3
semaines, du 1er décembre au 19 décembre 2025, tous les élèves du lycée sont
invités à relever des défis autour de la mode éco-responsable et de la solidarité. Les
inscriptions se font en équipe au sein de chaque classe. Il y a également au moins une
équipe « d’adultes du lycée ». Des défis quotidiens sont proposés et la participation
rentrera dans les olympiades du lycée. Un événement de clôture sera organisé en
janvier avec classement et un troc- vêtements entre élèves.

Présentation d’ Ecotizen
 Ecotizen propose un parcours clé en main pour structurer les actions de mobilisation 

en faveur du développement durable. Les challenges Ecotizen stimulent la
participation étudiante par le jeu. Ludiques et collectifs, ils renforcent la cohésion et
l'engagement sur le long terme. https://www.ecotizen.fr/

Les éco-délégués sont les
ambassadeurs de ce grand
projet et doivent motiver les
élèves de leur classe pour y
participer. 

Sources : texte et photos Lycée Descartes à Antony (92)
Sites Ecotizen, la Mode européenne et Refashion

@Ecotizen.fr

Pour retrouver d’autres exemples et des indicateurs consultez l’article de janvier sur la
fast fashion https://lycees.iledefrance.fr/articles-environnementaux.
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Grâce à une appli créée spécialement pour le lycée, les élèves et des professeurs
se sont organisés en équipe et ont relevé des défis quotidiens sur le thème de la
solidarité. Au final, 352 membres du lycée ont participé au challenge les 3
semaines de décembre. 

Apprendre la langue des signes, écrire une lettre à une personne âgée, faire une
boite cadeau pour les plus démunis, réaliser un mème sur la solidarité, faire un
cadeau maison, remplacer le papier cadeau par un tissu réutilisable, déposer des
livres dans la boite à livres du lycée, déposer des vêtements qu’on ne porte plus
dans la boite à vêtements du lycée ce qui a permis de remplir 2 fois la boîte
pendant cette période (boite gérée par La mode Européenne
https://modeeuropeenne.org/ , association créée pour mettre en place un circuit
de revalorisation du textile et favoriser l’emploi en Afrique en développant des
boutiques solidaires )… Les élèves ont apprécié la diversité des défis !



Les équipes ont réalisé slogans et affiches 

Parmi les défis quotidiens, des lettres ont été adressées aux personnes isolées,
certaines ont répondu. Elles ont été lues lors de la Cérémonie de clôture. 
Pour terminer ce projet, les élèves ont décidé d’organiser un grand troc de vêtements
au lycée : Le DescaTroc ! Pendant une semaine les élèves pouvaient déposer des
vêtements au lycée puis, à l’issue de la cérémonie de clôture, ils ont pu faire le
shopping gratuitement ; un moyen écologique et économique de renouveler sa garde-
robe. Bravo à toute la communauté scolaire pour son implication!
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Contacts :

Isabelle PELLISSIER
Chargée de mission développement durable

et Lycées Éco-Responsables
Pôle Lycées - Région IDF

isabelle.pellissier@iledefrance.fr
01 53 85 50 08 /06 35 41 79 85 

Lola CHUPIN
Chargée de mission Lycées Éco-Responsables

Pôle Lycées - Région IDF
lola.chupin@iledefrance.fr

01 53 85 57 89

Nicolas RIHET
 

Direction des Opérations (DO) 
ServiceEtudes Générales etEnvironnementales

Démarche des Lycées Éco-Responsables

lycees.eco-responsables@iledefrance.fr

 01 53 85 56 60 / 06 07 82 23 81

Coordinateur Lycées Éco-Responsables

nicolas.rihet@iledefrance.fr
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